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El aclamado autor Reem Kassis regresa con una coleccién Unica
de recetas contemporaneas originales que trazan larica historia de
la cocina arabe. The Arabesque Table se inspira en la comida
tradicional del mundo é&rabe, entretgjiendo la investigacion
histérica y e conocimiento cultural de Reem Kassis con sus
interpretaciones contemporaneas de una cocina antigua y
notablemente diversa. Con su voz personal y atractiva, Reem une
el pasado y el presente para abrir el mundo de la cocina érabe
actual, mostrando un mosaico de 130 recetas caseras deliciosas y
accesibles. Organizadas por ingrediente principal, las recetasy las
vividas fotografias dan vida a los platos, mientras que su narrativa
ofrece no solo un sentido del gusto, sino también un sentido del
tiempo y e lugar. Més que una simple recopilacion de recetas
arabes modernas, The Arabesque Table celebra la evolucion de la
cocina &rabe y las historias de conexién intercultural que relata,
rindiendo homenaje a la historiay € vigje que han llevado a este
punto. Con el pasado a la vista en este libro apasionante y muy
investigado, encontraras platos de la Edad de Oro del Islam: como
Narjissiya (una habay picadillo de huevo) y Makmoora (un pastel
de pollo en capas, cebolla y pifiones), asi como interpretaciones
contemporaneas e inspiradas globamentee como Tahini
Cheesecake y Butternut Squash Fatteh caramelizado con Za'atar,
revelando una cocina que es vibrante, nutritiva y emocionante,
pero sobre todo, que nos recuerda cuén poderosa es la comida para
definir larelacion entre personas, lugar e identidad.

El aclamado autor Reem Kassis regresa con una coleccién Unica
de recetas contemporaneas originales que trazan la rica historia de
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