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Psicologa y periodista espafiola, Rosetta
Forneres licenciada en Ciencias de la
Comunicacién con postgrado en Sociologia y
master en Psicologia de Masas. forner trabaja
como consultora'y ha completado su formacion
en Programacion Neurolinglistica por la
Universidad de California en Santa Cruz. Ha
trabajado en varias agencias de publicidad, hasta
establecerse  como coach independiente.  Es
articulista en diversos periédicos y colabora en
radio y television, siendo habitual en programas
como Channel n°4, Tenemos que hablar o El
método Gonzo.

Ademés, Forner ha publicado numerosos libros
dedicados a la autoayuda y al crecimiento
personal, de entre los que habria que destacar
titulos como El principe azul que dio calabazas
alaprincesa que creia en los cuentos de hadas.
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Para poder amar de forma incondicional hay que demostrar ser
una reina con la corona bien puesta, valiente, honesta y
emocionalmente independiente. Las reinas tienen que estar
orgullosas de lucir sus coronas, de hacerlas brillar con su luz
interior y nunca, en ningln caso, desprenderse de €llas, aunque
para €lo tengan que dejar atras a determinados caballeros
enfundados en una armadura que con € tiempo se haido oxidando
cada vez mas. Esta gran fabula sobre la vida y los sentimientos,
concebida a modo de brillante met&fora por Rosetta Forner, nos
recuerda que jamas hay que perder ni una pizca de autoestima y
nos muestra como hay que superar el pasado y tener fe en las
posibilidades que brinda el futuro para encontrar o conservar €l
amor verdadero y comprender la plenitud de su significado.

Un curso préctico para recuperar la autoestima y descubrir €l
verdadero sentido del amor.



