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En pleno auge de larepresentacion visual de datos, ninguna receta
podia resultar més sabrosa que aquella que incluye el arte de la
buena gastronomia. Este es €l libro de cocina del futuro. Reline las
mejores infografias sobre todo aquello que se come, se bebe y se
cocina, desde tablas de equivaencias con las cantidades a emplear
en cocteles hasta recetas de galletas y trucos para planificar sin
estrés una fiesta.  Imprescindible para todo foodiedel siglo
XXI, esta es laguia culinaria mas completa y visualmente
atractiva. ¢Quiere conocer los secretos del sashimi? ¢Sabria
preparar un filete a la parrilla para que quede perfecto? ¢Quiere
dgjar boquiabiertos a sus invitados con su propio dry
martini? Food & Drink Infographicstiene todas las respuestas
y los mejores gréficos gastronomicos, y le ofrece la solucion a
todas sus dudas de una forma animada, sencillay facil de recordar.
Con infografias sobre todos los grupos de alimentos, desde granos
y legumbres hasta frutas y verduras, pasando por pescados, carnes
y aves de corral. Entre lasrecetas sugeridas encontrard sopas,
bocadillos, tentempiés, dulces y los meores difios. Otras
secciones tratan sobre lacombinacion de sabores, la cocina al
horno, las bebidas, las herramientas y técnicas de cocina, €l caféy
e té. El libro empieza con un prefacio del escritor gastronémico
Michael Ruhlman, seguido por una visién histériade la
representacion de los alimentos, sobre como y donde hemos
utilizado imagenes para preparar, servir y disfrutar de la comiday
la bebida. Incluye desde e pan plano que aparece en los
jeroglificos egipcios hasta clésicos del siglo XIX como €
libro Mrs Beeton?s Book of Household Management. Preciso,
elegante y lleno de recomendaciones Utiles, Food & Drink
Infographics reline una deliciosa coleccién de infografias sobre
todo aquello que se come y se bebe, asi como trucos, técnicas y
consejos indispensables para un dia a dia muy sabroso.

Un libro obligatorio para todos losfoodiesdel siglo XXI, conlas
mejores infografias sobre todo lo que se come, se bebe y se
cocina. Ya sea para conocer los secretos del sashimi o las claves
para preparar una fiesta sin estrés, esta esla guia gastronémica



mas completa y gréficamente atractiva. Con ilustraciones sencillas
y féciles de recordar para resolver todos sus problemas en la
cocinay, de paso, descubrir cdmo se ha representado visualmente
lacomidaalo largo del tiempo.



