PLUTARCO

POR QUE

NO

HAY QUE COMER

Plutar co,

(c. 46 ? c. 120/5 d. C.), historiador y fildsofo
griego, esta considerado uno de los grandes
biografos de la Antigliedad clésica gracias a su
vasto proyecto Vidas paralelas. Nacido en
Queronea, recibié una solida formacion retérica
y filosofica. Su fama como erudito le llevd a
ocupar cargos importantes tanto politicos como
religiosos, e incluso se le concedié la ciudadania
romana, un honor nada habitual en aquella
época, a pesar de que é mismo reconocia no
dominar bien e latin. Su abundante obra en
griego, de la que afortunadamente ha
sobrevivido su mayor parte, se ha dividido
tradicionalmente en dos grandes partes bien
diferenciadas: la conformada por sus Vidas
paralelas, obra de madurez en la que empargja
las biografias de célebres personajes griegos y
romanos por sus similitudes, y la que aglutina el
resto de sus escritos bajo € nombre de Obras
morales y de costumbres, un gran corpus en €l
que caben trabajos de historia, filosofia, politica
y cuadros costumbristas.
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En épocaromana, € filésofo Plutarco se hizo vegetariano, yendo a
contracorriente de una sociedad que apreciaba la carne. Defendio
su postura en unos llcidos ensayos tan adelantados a su tiempo
que se acercan a la sensibilidad actual. Su estilo conciliador,
pedagdgico y moral hace que su lectura sea enriquecedora e invite
al debatey lareflexion.
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