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¢Por qué se pretende que la actuacion sea una mera copia de lo
real? ¢Podemos concebir |a técnica como construccién de algo que
no es ni calco, ni forma preconcebida, ni ago existente antes de
que el actor lo construya?

Los encuadres tedricos que se proponen este libro sirven para
comprender los principios técnicos de una pedagogia que miraala
recuperacion de la esencia. El actor no debe aprender una técnica
interpretativa para tener razén, sino para poder crear sin
traicionarse.

Rabietas. La hora de comer. El aburrimiento. Los videojuegos. El
psicoanalista Joseph Knobel Freud, en su larga experiencia como
terapeuta, aborda en esta obra las principales cuestiones que
atormentan a padres y madres hoy en dia: algunas aparentemente
mas practicas, como los buenos hébitos del suefio, y otras mas
especificas 0 alarmantes, como los abusos, €l bullyingo los
cambios en el nacleo familiar.



