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Rabietas. La hora de comer. El aburrimiento. Los videojuegos. El
psicoanalista Joseph Knobel Freud, en su larga experiencia como
terapeuta, aborda en esta obra las principales cuestiones que
atormentan a padres y madres hoy en día: algunas aparentemente
más prácticas, como los buenos hábitos del sueño, y otras más
específicas o alarmantes, como los abusos, el bullying o los
cambios en el núcleo familiar. Las respuestas a muchas de estas
cuestiones las suelen tener los mismos padres y madres. Esta obra
les refresca la memoria de forma muy necesaria. A pesar de las
variadas temáticas tratadas, el autor ofrece claves sobre desarrollo
personal y salud emocional en todos y cada uno de los capítulos, a
lo largo de toda la obra. Knobel transmite una visión. Invitamos a
todos los padres y madres, educadores y profesionales, a
conocerla.
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