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Un libro que nos hará ver con nuevos ojos nuestra relación con la
bebida «Mi vida, es evidente, estaba absolutamente condicionada
por el alcohol. Todo lo demás quedaba en un segundo plano,
aunque jamás lo habría admitido. Jamás se me habría ocurrido
pensar que tenía un problema con la bebida.» Durante mucho
tiempo y de forma discreta, el alcohol fue un elemento
omnipresente en la vida del escritor Daniel Schreiber. Este libro
cuenta una historia de amor: una dependencia y una ruptura; es la
historia de una persona a la que, como a tantas otras, nadie
consideraba alcohólica. ¿Qué pasa cuando un vaso diario de vino
se convierte en una botella o en botella y media? ¿Cómo no beber
en una sociedad en la que hacerlo es visto como lo más normal o
conveniente pero que estigmatiza a quien no quiere hacerlo? Con
inusitada valentía y destreza narrativa, Schreiber construye un
relato que es a la vez un testimonio, una exploración científica y
una reflexión sobre este paradójico problema de nuestra sociedad
que es el alcoholismo. Un libro que sin duda nos hará ver con
nuevos ojos nuestra relación con la bebida.
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