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Es licenciado en Derecho, doctor en Filosofia
por la Universidad de Barcelona y profesor de
yoga. Nacido en Barcelona, ha desplegado su
curiosidad y pasion por el conocimiento en cada
viagje o proyecto que ha emprendido. Ha
recorrido los centros culturales més importantes
de Oriente y Occidente siguiendo el rastro de
sus principales tradiciones  espirituales:
Alejandria, Atenas, Roma, Dornach, Nueva
York, Jerusaén, y Madrds, Haridwar vy
Dehradun, en la India, por mencionar solo
algunos sitios. Actualmente trabaja en la
empresa més grande de yoga en Espafia, donde
gestiona las formaciones regladas e imparte
clases de historia y filosofia del yoga. Esta
casado y tiene una hija. En laintimidad, cuando
nadie le ve, practica un tantra radical a que ha
Ilamado ?antarbhava yoga?.
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