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Este libro no es solo un manual para € activismo, sino también
una forma de vivir. Junto a Tamsin descubrimos los problemas a
los que se enfrenta nuestro planeta, por qué debemos preocuparnos
y qué podemos hacer para preservar latierra. Sabemos que existe
una emergencia climética, pero ¢qué deberiamos hacer a
respecto? ¢COmo es un «futuro mejor» y como llegamos a é?
Después de maés de una década en el activismo climético, Tamsin
Omond descubri6 que esta crisis requiere que todos hagamos algo
diferente. Por eso, este libro trata acerca de la accién colectivay la
participacién comunitaria, de sanar nuestra relacion con la
naturaleza, entre NOSOtros y con nosotros mismos. Tierra propone
una nueva mirada sobre la naturaleza, que nos puede inspirar para
discernir cudl podria ser la préxima fase de la evolucion humana,
mientras nos maotiva para: Aprender de la naturaleza 'y abandonar
las précticas que dafian nuestro planeta Tomar decisiones
diferentes para nuestro estilo de vida Redescubrir la sabiduria de
los pueblos indigenas Volver a enamorarnos de la naturaleza
Priorizar la adegria y € asombro en nuestras vidas  Tierra
proporciona un plan para reinventar e mundo y revivir nuestro
hermoso planeta. La critica ha dicho? «Absolutamente brillante.
No es solo un manual para €l activismo, sino una forma de vivir».
Ed O Brien, Radiohead «Si lees un libro sobre el cambio climético
este ano, que sea este». Jack Harries, cofundador, Earthrise Studio
«Una poderosa guia para pasar ala accién, de una de las activistas
més creativas y respetadas». Caroline Lucas MP
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