
Nora, Ephron
Fue una guionista, directora de cine, productora,
periodista, novelista, ensayista y dramaturga
estadounidense. Era una de las más agudas y
brillantes periodistas neoyorquinas cuando
publicó Heartburn, considerado un relato de su
matrimonio con Carl Bernstein, uno de los
periodistas del caso Watergate. Este libro fue
llevado al cine con el mismo título y con un
guion escrito por la misma autora. Falleció el 26
de junio de 2012, víctima de leucemia.
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Ephron en estado puro. El libro más emblemático de la autora.
«Nunca te cases con un hombre del que no te gustaría
divorciarte.» «Cualquier cosa que no te guste de tu cuerpo a los
treinta y cinco años te producirá nostalgia a los cuarenta y cinco.»
«Si un zapato no te vale en la zapatería, nunca te valdrá.»
«Cuando los hijos llegan a la adolescencia, es importante tener un
perro, para que alguien en casa se alegre de verte.» En esta obra
rebosante de prácticos consejos y desenfadada sabiduría, la famosa
escritora y cineasta Nora Ephron comparte sus recuerdos y se
sincera sobre los temas más variopintos con su habitual sentido del
humor y su inconfundible voz. Ephron nos habla de su experiencia
como madre y del síndrome del nido vacío; del precio de vivir en
su adorada Nueva York; de su paso por la Casa Blanca como
becaria; del amor tras un divorcio; de cuánto odia su bolso; de
envejecer, del tinte del pelo, la cinta de correr, las cremas que
prometen milagros pero que no logran hacer desaparecer las
arrugas de su cuello... Publicado en 2006 y convertido ya en un
clásico contemporáneo, No me gusta mi cuello es el libro más
querido y emblemático de una escritora tan influyente como
inimitable.

En esta obra rebosante de prácticos consejos y desenfadada
sabiduría, la famosa escritora y cineasta Nora Ephron comparte
sus recuerdos y se sincera sobre los temas más variopintos con su
habitual sentido del humor y su inconfundible voz. 


