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Una reflexión necesaria e incómoda sobre nuestra dependencia del
plástico. Nos hemos vuelto seres humanos plastificados. Vivimos
rodeados de plástico e ingerimos microplásticos. Es cierto que
reciclamos, elaboramos estudios alarmantes sobre las
consecuencias de los microplásticos en nuestro organismo e
intentamos reducir su consumo. Pero la realidad es que se calcula
que la producción mundial de plástico primario alcanzará los mil
cien millones de toneladas en 2050. ¿Hay soluciones? ¿Podemos
hacer algo como individuos? Este libro es una invitación a tomar
conciencia y reaccionar ante esta situación.
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