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	Cocinar puede ser fácil y divertido. Una colección de 200 recetas
sencillas de entender, para el uso cotidiano, con ingredientes
fáciles de encontrar, procedimientos muy asequibles y adecuada
para cualquier cocinero, sea cual sea su nivel. Platos variados para
mimar el paladar, preparar alimentos saludables, sabrosos, con
estilo y para cualquier ocasión.

Cocinar puede ser fácil y divertido. Una colección de 200 recetas
sencillas de entender, para el uso cotidiano, con ingredientes
fáciles de encontrar, procedimientos muy asequibles y adecuada
para cualquier cocinero, sea cual sea su nivel.


