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Soy cronista independiente de vinos y
gastronomía, fundadora de la página web
www.desobremesa.cl, además de colaboradora
regular con otros medios digitales e impresos
especializados. Junto a Enrique Rivera, mi
compañero de vida, fui coautora hasta diciembre
de 2015 de la página web
www.apuntesdesobremesa.cl.

Nací en Chile, país en el que realicé mis
estudios secundarios, universitarios y de
post-título. Mi relación con el mundo de la
gastronomía y los vinos data de la década de los
80, cuando trabajé para la revista Gourmand, la
primera publicación chilena dedicada a estos
temas.

He participado como jurado en diferentes guías
y concursos internacionales de vinos, y fui
profesora de inglés técnico en la Escuela de
Sommeliers de Chile.

En 2000 fui invitada a ser parte del Círculo de
Cronistas Gastronómicos y del Vino de Chile,
AG, entidad de la que soy su presidenta desde
2014.

En 2010 fui nombrada Miembro Honorario de la
Cofradía del Mérito Vitivinícola de Chile,
asociación 
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