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Nació en Montreal y estudió literatura francesa
en el Collège Sainte-Marie de Montréal y el
Cégep du Vieux Montréal. Obtuvo una
licenciatura en comunicaciones de la
Universidad de Québec, y  ha trabajado como
periodista, investigadora y columnista
independiente para Le Journal de Montréal, La
Presse, Radio-Québec, Radio-Canada,
Télévision Quatre Saisons y Télé-Métropole.
Durante 7 años, fue colaboradora diaria del
programa juvenil 275-Allô de Radio-Canadá.
Sanschagrin, asimismo, escribió el texto de
varios libros con el personaje de Caillou.
Algunos de sus libros han sido traducidos al
inglés, coreano, español, griego, islandés,
polaco y chino.
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A Caillou le cuesta compartir los juguetes con su amigo.
Empiezan a pelearse, y finalmente lo resuelven con la ayuda de su
mamá.
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